Carlsberg kausa izcinas kalnu sléposana nolikums
2022-2023.gada sezonai.

Carlsberg kausa izcina ir kalnu slépoSanas sacensibas, kuras piedalas sléepoSanas entuziasti,
sakot ar amatieriem un beidzot ar lietpratéjiem sportistiem.

Sacensibas notiks Siguldas Pilsétas trasé un Zagarkalna.

Pilsétas trasg tas norisinas GS disciplina, Zagarkalna Super-slalom ( SSL ) disciplina.

Kopa paredzeétas 6 kartas

Sacensibu kalendars:

1.posms Pils&tas trase GS 22.01.23. Svetdien. Starts 17:00
2.posms Zagarkalns SSL 05.02.23. Svétdien. Starts 17:00
3.posms Pilsetas trase GS 19.02.23. Svetdien. Starts 17:00
4.posms Zagarkalns SSL 26.02.23. Svetdien. Starts 17:00
5.posms Pilsetas trase GS 12.03.23. Svetdien. Starts 17:00
6.posms Zagarkalns SSL FINALS 19.03.23. Svetdien. Starts 17:00

Laika apstaklu dg€] sacensibu datumi var tikt mainiti (informacijas atjaunojumi abu kalnu majas
lapas, infoski.lv un to socialajos médijos)

REGISTRACIJA.

Registréties Carlsberg kausa izcinas sacensibam var uz vietas vai interneta kalnu majas lapas §im
noliikam izveidota linka. Interneta registracija ir javeic ne velak , ka lidz plkst. 12:00 sacensibu
diena. Uz vietas registraciju varés veikt jau ned€lu ieprieks vai sacensibu diena, bet ne vélak ka 2
stundas pirms starta. Péc §i laika registracija sacensibam vairs netiek veikta!

Registr&joties dalibnieks iesniedz aizpilditu registracijas anketu. Registracijas anketas var
sanemt uz vietas katra no kalniem vai lejupladét interneta . Registracija ir speka, ja dalibnieks ir
aizpildijis visas anketas ailes!

SADALIJUMS VECUMA GRUPAS.

Pilni gadi Sievietes VirieSi
18 I1dz 40 gadi AS AV
40 gadi + BS BV
Bérni no 12 11dz16 gadu vecumam Uu16S uieVv
Lietpratéji 16 hdz 35 gadi LS LV
Lietpratéji 36 un vecaki LSI LVI

Grupa tiek izveidota, ja taja pieteikuSies vismaz 4 dalibnieki. Ja pieteicies mazaks skaits
dalibnieku, tad tos pievieno tuvakajai atbilstoSajai grupai.

e ASun AV grupu dalibnieki tiek pievienoti BS un BV grupam un otradi

e Ul6S un Ul6V grupu dalibnieki tiek pievienoti AS un AV grupam

e LS un LV grupu dalibnieki tiek pievienoti LSI un LVI grupam un otradi.



Ja kada no lietpratju grupam ir mazak par 4 dalibniekiem un arT nakoSaja tuvakaja grupa ir
nepietickams dalibnieku skaits, un kopa nesanak vismaz 4 dalibnieki, tad Sie lietprat€ji netiek
pievienoti citam grupam. Vini talak tiek vertéti pec punktu sisteémas, kas biitu, ja grupa bitu
sanakusi 4 dalibnieki.

!!""Dalibnieki, kuri ir trenéjuSies sporta skolas kalnu slépoSana, vai piedalijusies jebkuras
LSS rikotajas sacensibas, var registréties tikai lietpratéju grupa. Dalibnieku piederibu
atbilstoSajai grupai izskata un parbauda sacensibu galvenais tiesnesis. Tiesne§a lemums
dalibniekam tiek pazinots pirms numuru izdales!!!

STARTA VIETU SADALIJUMS.

Starta vietas pirmaja tras€ tiek sadalitas atbilstoSi pieteikSanas kartibai — tas, kur§ pieteicies
pirmais, start€ sava grupa pirmais, utt. Otraja tras€ dalibnieki start€ apgriezta seciba pec
rezultatiem pirmaja trasé sakot ar piekto vietu lidz pirmajai vietai un talak péc rezultatiem sestas,
septitas un turpmako vietu ieguvéji.

SACENSIBU NORISE .

Starta numurus dalibnieki sanem no plkst.15:00 lidz 16:30. Sapemot starta numuru, ir javeic
apmaksa par dalibu. Dalibas maksa Zagarkalna un Pils€tas trases posmos 12 eur.

PACELAJA BILETE IR JAPERK ATSEVISKI.

No 16:30 lidz 17:00 notiek iepaziSanas ar trasi.

Starts trases iebraucgjam 17:00. Starts pirmajam sacensibu dalibniekam uzreiz péc trases
iebraucgja finisa.

Grupas starte sakot ar sievieSu grupam no vecakas uz jaunako un tad lietpratgjas. P&c tam,
tada pasa seciba start€ viriesi. Dalibnieki grupas ietvaros start€ atbilstosi starta vietu sadalijumam.
Starts tiek dots uzreiz p&c ieprieks€ja dalibnieka finiSa. Ja dalibnieks nav gatavs startam un nevar
start€t minttes laika, p&c tam, kad tiesnesis vinu ir izsaucis, vin$ var tikt nepielaists pie starta.

Lémumu par dalibnieka nepielai§anu pie starta pienem sacensibu galvenais tiesnesis. Saja
gadijuma dalibnieka samaksata dalibas nauda netiek atmaksata.

Starp braucieniem ir 45 minaiSu partraukums, kura laika notiek jaunas trases izveidoSana
otrajam braucienam un dalibnieku iepaziSanas ar trasi .

Sacensibu rezultati tiek pazinoti trisdesmit mintsSu laika péc beidzama dalibnieka finiSa.
Rezultatu pazinosana un apbalvoSana notiek kalnu kafejnicas. Rezultati tiek public@ti arT kalnu un
carlsberg.lv majas lapa un izlikti uz zinojumu déla katra no kalniem.

REZULTATI UN KOPVERTEJUMS.

Katras sacensibu posma vietu sadalijums tiek noteikts saskaitot abas tras€s uzraditos rezultatus.
Katra posma pirmo desmit vietu ieguvéji sanem punktus.

l.vieta — 15 punkti

2.vieta— 11 punkti

3.vieta- 9 punkti

4-7,5-6,6-5,7-4,8-3,9-2,10-1



Lai kvalificetos kopveértejumam dalibniekam ir japiedalas vismaz 2 GS posmos un vismaz
viena SSL posma.

Kopvertgjuma ieskaitei tick summeéti dalibnieka to tris posmu punkti, kuros vin$ ir san€mis
visaugstako punktu skaitu. Ja kopvert€§juma vairakiem dalibniekiem ir vienads punktu skaits,
augstaku vietu iegist tas, kurs bijis augstaka vieta nosléguma posma.

APBALVOSANA .
Katra posma pirmo tris vietu ieguvéji tiek apbalvoti ar diplomiem. Pirmo tris vietu ieguveji
kopveértgjuma tiek apbalvoti ar Carlsberg kausiem un davanu karteém.



