
 

 
Izskrien Latviju Siguldā 2021 
 
Svinot Latvijas 103. dzimšanas dienu, no 11. novembra līdz 21. novembrim aicinām ikvienu 
individuāli vai vienas mājsaimniecības ietvaros izskriet, nonūjot vai izsoļot Latvijas robežas 
kontūru Siguldā. Pēc distances veikšanas, dalies ar savu veikumu sociālajos tīklos Facebook un 
Instagram, pievienojot karti un bildi ar mirkļa birku #IzskrienLatvijuSiguldā, un piedalies 10 
termosu izlozē no Siguldas Sporta Centra. 
 
Lielā distance (11 km) 
 

 
 
GPX fails: https://ej.uz/Liela_IzskrienLatviju_2021 
 

 
 

„Jūs atrodaties īpaši aizsargājamā dabas teritorijā – 
Gaujas Nacionālajā parkā!” 

Aicinām Jūs saudzēt un cienīt dabas un cilvēku radītās vērtības!” 
 
Īpašie noteikumi, kas jāievēro, atrodoties aizsargājamā dabas teritorijā: Gaujas nacionālā parka likums - https://likumi.lv/ta/id/192075-gaujas-nacionala-
parka-likums un Gaujas nacionālā parka individuālie aizsardzības un izmantošanas noteikumi - https://likumi.lv/ta/id/33426-gaujas-nacionala-parka-
individualie-aizsardzibas-un-izmantosanas-noteikumi 


